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Les horaires sont évolutifs

au mieux du plan d'eau d'Argenton. Navigation

uniquement a marée haute !
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ALGUES ET FAUNE

RANDONNEE PALMEE EN MER
AQUAGYM

PILATES: LES FONDAMENTAUX
(NIVEAU 1)

PILATES: LES ENCHAINEMENTS
(NIVEAUT+ & 2)

MEDITATION "BAIN SONORE"

CREATION DE PARFUM AUX
HUILES ESSENTIELLES

CREATION DE BRACELET EN
PIERRE DE LITHOTHERAPIE

RELAXATION AVEC
LA SOPHROLOGIE

CUISINE AUX ALGUES

LOCATION DE VELOS
CLASSIQUE

» BIEN-ETRE, ZEN, DECOUVERTE

DY 10 JUILLET AU 18 AOOT
RESERVEZ DIRECTEMENT AUPRES DE NOS PARTENAIRES

CENTRE NAUTIQUE L'ARC'HANTEL
» CALE D'ARGENTON // NPLLANDUNVEZ@CCPI.BZH
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et adaptés pour profiter

061190293

MADEO PLONGEE
NADIA PUJOL

0629352515
NADIA.FUJIOL@GMAILCOM

CAMILLE, |
KINESITHERAPEUTE

0629 07 8875
IROISE.PILATES@GMAIL.COM

MELANIE MARC
LE TEMPS
D'UNE ECLIPSE

06 63 98 54 44

LA MAISON DE LALGUE

LES FRERES
COMPLICES

0298 04 04 98
06 4612 37 54




Marché estival d’Argenton : Nous vous informons que le
marché estival démarrera le mercredi 05 juillet prochain. Si

vous souhaitez y participer, MARC HE

merci de bien vouloir S
contacter la Mairieau 0298 RIS A AL

89.91.02.

Argenton en féte avec la SNSM : La Mairie et la SNSM

ARCENTONENFETE  oroanisent une féte sur le port d’Argenton
le 15 juillet prochain. De nombreuses
animations vous seront proposées ce jour-
la. Pour le bon déroulement de cette
journée, nous recherchons des bénévoles.
N’hésitez pas a vous manifester auprés de
la Mairie au 02 98 89 91 02.

SAMED( 15 JULLET 2023
on

Relaxologie a Argenton : Profitez de

la saison estivale pour vous remplir LOUISE VERNIIES
de I'énergie de I'été. Laissez entrer
I'amour, la joie et la douceur dans votre vie, grace a la
Relaxologie, une démarche utilisant le corps comme un
moyen d'entrer en contact avec soi et avec les autres. Au
programme : Ecoute de soi, ancrage, estime de soi,
alignement, ouverture, et amour de soi; partagés au travers
de différentes techniques: Yoga Nidra, respirations,
postures, art-thérapie, dialogue... Séances adultes a partir
du lundi 26 juin, tous les lundis et vendredis de 18h a 19h
sur la plage de Gwen Trez. (Tarif : 18€/personne). Séances
enfants a partir du 3 juillet, tous les lundis et vendredis, de
16h a 17h au camping de St Gonvel. (Tarif : 15€/enfant).
Renseignements et inscriptions par mail a
louisevernhes.relaxologie @gmail.com ou par téléphone au
06.77.09.65.28. Site louisevernhes-relaxologie.com

RELAXOLOGIE

La commune de Landunvez RECRUTE : Pour le nettoyage

P des plages 2023 un encadrant de 21 ans et
plus disposant du permis B et d’un

Nous véhicule. Encadrement de groupes de 2
recrutons ! jeunes agés de 16 a 18 ans, 3 % journées

par semaine, plus renfort du service

technique en espaces verts, 3 % journées
par semaine. Du 10/07 au 18/08/2023 — 21h/ semaines.
Rémunération : Smic + indemnités congés payés (10%).
Candidature et lettre de motivation a adresser a M. le Maire
1 place de I'église 29840 Landunvez, pour le 28 juin 2023.

Bibliothéque municipale : passage aux horaires d’été, le
mercredi de 16h30 a 18h30 et le samedi de 10h a 12h a
compter du 1*" juillet 2023 au 31 ao(t 2023.

ENEDIS nous informe d’une coupure de courant pour
travaux le jeudi 06 juillet 2023 de 9h30 a 10h aux quartiers
et lieux-dits suivants : 6 lieu-dit Kerincuff, du 1 au 5, du 2 au
11, du 16 au 18, le 2Q, 2B, 2TER, 12B, et le 20 route de
Languru. Au 20 rue Poullaouec, 8 impasse du Dervenn et au
3B Streat Ar Laerez. Puis de 10h30 a 11h aux quartiers et
lieux-dits suivants : du 1 au 7 et du 2 au 8 Streat Toul Ar Ran,
1,7 au 23, 2, 6,12 au 14, 18 au 22, N9, 13B, 7B, 21B, 17B
lieu-dit Penfoul, Prat Al Louet, 9, 15 au 27, 14, 24 au 36,

28bis, N2, 21 bis route de Kerriou, 3 au 5, 27,4, 8, 24, N1
Penfoul, 1 au 13, 21, 25 au 27, 8 au 28, 32 au 58, 26bis, 14B,
42B lieu-dit Lanhallés, route touristique, 14 lot. Kreiz Land,
Penquear, 2B lieu-dit Kerhoazoc, 11 au 13, 6 au 12, 16 au 20
Kerriou. 27 lieu-dit Lanhalles, route touristique, P17.

Chapelle de Kersaint: Arvoriad ouvrira le chantier
« rejointoiement des fagades Ouest » de la chapelle Notre-
Dame de Kersaint le lundi 3 juillet matin. L’acces a la chapelle
restera possible pendant la durée du chantier (2 semaines).

ETAT CIVIL : ,
Naissance : Le 10 juin 2023 est née a BREST, \IL?%&:
Maloé fille de Erwan LE PORS et de Swann ﬁ/\
SEVELLEC, domiciliés, 2, Saint Gonvarc’h a Landunvez.

Déces : Le 10 juin 2023 est décédée a LANDUNVEZ, Sylvie,
\ ., Anne, Yvonne Marie CLEACH, a I'age de 73 ans,
A J:’ domiciliée 15, route de Kerarzal a Landunvez.

=
=

URBANISME :

Dépot de déclaration préalable

Mme VINCENT Diane, transformation d’un garage en piéce a
vivre avec modification des fagades, suppression de la porte
de garage et fermeture de cette ouverture, sur le toit
suppression du puits de lumiere, création d'une fenétre,
transformation de la fenétre en porte fenétre, Ty-Pry

M. LANTRES Jimmy, réalisation d’un muret en parpaings, 10,
lotissement Mezou Bras

M. CADALEN Florian, installation d’une cl6ture grillagée, 3,
impasse du Dervenn, Languru

Mme COLIN Claudie, installation d’une cl6ture grillagée et
réalisation d’'un mur en pierres seches, 18, lotissement
Mezou Bras

M. DELBART Alan, réalisation d’une porte fenétre, 6,
lotissement Lanlouc’h, Kersaint

M. MERCIER Mathias, installation d’une serre, 2 bis,
Kerhoazoc

Mme TANGUY Isabelle, création d’ouvertures et pose de
menuiseries, 19, chemin de Gwisselier, Kersaint

Accord de déclaration préalable
M. LANNUZEL Franck, réalisation d’un mur de cl6ture en
parpaings, 25, résidence du Gludig

A VENDRE :

-Bateau new matic sans moteur, mais avec remorque de
mise a I’eau. Bon état. 3,60ml. Insubmersible. Immatriculé a
Brest. Idéal pour la péche sous-marine ou bateau de
sécurité. Prix750€.visible a Landunvez.06 82 84 48 58.

- Hobbie Cat 15 Année 2000 bon état. Voile avec enrouleurs
+ Foc. Accastillage associé + Remorque de route + Mise a
I’eau. Prix de vente : 2 200 €. Contact : 06 13 67 53 18 / 07
77 78 62 96.

PROPOSE : Cours de frangais, maths, soutien scolaire : cours
a domicile donnés par professeur certifié (CAPES) de Lettres.
Pédagogie différente, adaptée a chaque éleve. Préparation
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aux examens et concours. 33€/heure (50% déductibles des
impots). Renseignements: 07.86.25.36.12, nm7 @orange.fr.

Dimanche 25/06 : messe a 10h30
Dimanche 02/07 : messe a 10h30
Dimanche 16/07 : messe a 11h
Dimanche 23/07 : messe a 11h
Dimanche 30/07 : messe a 11h

L'association des parents d’éléves de 'école  -@- y..q:q)
Notre Dame de Bon Secours organise le FESEL LS
dimanche 25 juin la kermesse de I'école | “fiiiiifigioe”
Spectacle & 11h, puis barbecue/frites, crépes  arzmm © &
et gateaux, stands de jeux et tombola + ‘
quelques surprises ! Une belle journée en @
SYM‘ NCHE 25 JuIn

perspective alors venez nombreux ! &

L'association FDLM Festival de La Mer organise sa soirée
WARM UP (21h-1h) au bar O'DonNeil Irish Pub le
vendredi 23 juin 2023 avec LEEX et DJ MOMO.
Venez découvrir LEEX : un groupe de Punk Rock

créé au début des années 2000 dans le Pays Bigouden sous

I'influence des grands noms de la scéne punk californienne

(Bad religion, NOFX...) et DJ MOMO qui ouvrira et cléturera

cette soirée : Punk is not Dead!!

Mein O Kanaii et Tefizoriolu Ploérin vous invitent a découvrir
les richesses du patrimoine de Landunvez et Plourin le
samedi 24 juin de 10h a 16h : déplacement en voiture et a
pied, apporter son pique-nique. Inscriptions obligatoires au
06 16 14 52 24. Participation de 5 euros.

Nuit des églises - Balade contée et musique : La Nuit des
églises est une manifestation cultuelle et culturelle, initiée
par I'Eglise de France et inscrite dans le paysage estival des
dioceses depuis 2011. Elle bénéficie aujourd’hui d’une
reconnaissance a I'échelle nationale. Chaque année,
plusieurs centaines d’églises en France y participent,
permettant aux communautés chrétiennes locales de faire
vivre leur église et d’accueillir tous ceux qui souhaitent
entrer et qui ne l'osent pas toujours en temps
habituel. Cette année, vous étes tous et toutes conviés a 'y
participer a la chapelle Notre-Dame de Bon Secours a
Kersaint, ou la paroisse Saint-Mathieu en pays d’lroise vous
propose une balade contée suivie d’un concert le samedi 1¢
juillet a 21h. C’est place Sainte-Haude, sur le parking, que
Florence le Dreff, conteuse, vous embarquera pour une
petite promenade ponctuée d’histoires de mer, de marins et
de bateaux, qui vous feront découvrir des merveilles de la
chapelle. Puis, a l'intérieur, un cheeur lyrique dirigé par
Bertrand Roudot vous bercera avec des ceuvres de Gounod,
Listz, et Pergolese.

Théatre de la _marmite : Mais que se passe-t-il sur la
commune de Landunvez pour que le Saint Patron de la
paroisse soit obligé de revenir sur terre. Le petit village

breton réussira-t-il a sauver son patrimoine culinaire? Vous
aurez les réponses en venant voir la nouvelle piéce du
théatre de la Marmite "Qui a volé la recette du Kig ha Farz
aux algues ?" le dimanche 9 juillet a 16h a la salle du Triskell.
Entrée : 7€. Réservations au 02 98 04 33 23.

La_Translandunvézienne : Marche. Dimanche 25 juin
Locmaria- Plouzané, rdv parking de la plage du Petit Minou a
9h ou 10h (covoiturage a 8h30) ou Landunvez. Mercredi 28
juin: Landunvez, rdv a 9h ou 9h30 salle Hortensia. Durant
I'été, les marches se feront au départ de Landunvez a la
salle Hortensia aux jours et horaires habituels.

Les Amis du cheval vous propose des i
promenades en caléche sur réservation au

06.63.58.24.55.

Le No Name a le plaisir de vous annoncer le concert d'ErOne
en solo, guitare et voix, le tout dans un style acoustique rock.
Le samedi 24 juin a partir de 18h30! Possibilité de snacker
sur place... Venez nombreux! Crystel et Pierre-Yves.

Camion Bleu Pizza : Pas envie de faire a manger ? Le camion
o est de retour tous les vendredis (en soirée) sur
le parking de Gwen Trez (devant le camping)
jusqu’au 08/09. Son désir est de bien vous
servir, vous faire plaisir et vous voir revenir !
06.95.47.67.00.

Voix du Four : Le concert annuel aura lieu le ler juillet a la
salle du PHARE a Porspoder. Ils ont invité, a cette occasion,
leurs amis des Vents et marées de Dinard. Le concert
débutera a 20h30 et se fera au chapeau.

Massages Bien-Etre DeepFlow : Cabinet au 47, Rte de
Melon a Porspoder. Offrez-vous un moment de détente et
apaisez les tensions quotidiennes. Pour tou(te)s:
sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
enceintes... Anne Compagnon, praticienne dipldmée aux
USA avec 20+ ans d'expérience. Sur RDV uniquement: 06-21-
51-89-86 ou https://deepfloweurope.com/fr/reserver-une-
session/avec-anne/

Solidarité SCOUTS : Nous sommes un feu SUF de 4 guides
alnées et nous marchons en Bretagne au mois de
Juillet. Nous cherchons un lieu pour dormir la nuit du 9 Juillet
a St Renan. Connaissez-vous des personnes qui pourraient
nous accueillir ? Merci et bon week-end ! Contact : Agathe
VAN BELLEGHEM, cheftaine de feu d’Issy les Moulineaux - 06
728287 19.

Les Amis d’Alexis recherche des Bénévoles: Vous voulez
donner un peu de votre temps (1 a 2 heures) par semaine,
par mois...\Vous aimez partager, chanter en Frangais, en
Breton...Vous aimez lire, tricoter, les jeux de société...\Vous
aimeriez accompagner des résidents en sortie...L’Association
« Les Amis d’Alexis » vous propose de participer (avec les
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animatrices) aux activités aupres des résidents de la Maison
de retraite de Ploudalmézeau. Pas de cotisation, venez juste
nous rejoindre... Renseignements : les animatrices Tel 02 98
48 19 66. La présidente Tel : 06 88 87 02 10.

Michel OLLIVIER et son Uillean Pipe (cornemuse irlandaise)
intervient bénévolement pour vos cérémonies. Tél
07.82.81.84.99. Locmaria Plouzané.

Skol Diwan Gwitalmeze : Le samedi ler Juillet, Yoga babig
pour les enfants de 18 mois a 3 ans accompagnés d'un
adulte, séance de 30 minutes avec un professeur de yoga
diplomé. RDV a 9h30 au 3,rue de Cullomptona
Ploudalmezeau dans les locaux de I'école
Participation libre. Places limitées. Réservation par SMS au
06.20.19.31.90.

Diwan.

Centre nautique Landunvez — Nautisme, Zen & Bien-étre !
Du 3/07 au 25/08. Stages de voile, péche a pied, méditation,
longe cote, cuisine aux algues, randonnée palmée en mer,
aquagym, Pilate, création de parfums aux huiles essentielles,
création de bracelets en pierre, sophrologie, découverte des
algues... Calendrier et contact : nautisme.pays-iroise.bzh - 02
98 89 54 04 - npi.landunvez@ccpi.bzh.

La collecte des déchets pour la saison estivale 2023 :

Modification des horaires de passage des camions de
collecte en juillet et en ao(t. Il est demandé aux usagers et
aux professionnels de déposer les bacs sur la voie publique
dés la veille au soir ou avant 6h du matin le jour de la
collecte.

Envoi des cartes d’accés décheéterie : Dans le cadre des
nouvelles modalités d’acces aux déchéteries a partir de
septembre 2023, les cartes sont adressées a chaque ménage

et professionnels s’acquittant de la redevance déchet. Elles
sont envoyées par courrier postal nominatif : I'enveloppe est
estampillée « Pays d’lroise Communauté » mais sans logo.
La réception du courrier s’échelonnera sur le mois de juillet.
Infos : www.pays-iroise.bzh.

Evolution du réglement d’accés aux déchéteries : En lien
avec les nouvelles modalités d’acces aux décheteries, le
réglement évolue : fonctionnement, nouveautés liées aux
acces, information sur la surveillance des sites, priorité au
réemploi, classement de tous les pneumatiques en déchets
interdits... 1l est utile d’en prendre connaissance sur
WWW.pays-iroise.bzh

Jeune en Pays d’Iroise, deviens I'ambassadeur du tri dans le
cadre d’un_service civique ! Le service communautaire
Déchets-Environnement propose une mission de 8 mois (mi-
octobre a mi-juin) pour faire connaitre et diffuser les bonnes
pratiques en allant vers les habitants et les écoliers pour leur
faire (re)découvrir le recyclage et le compostage au travers
d’animations. Une occasion de découvrir le fonctionnement
de la Communauté de communes. Mission a consulter sur
WWW.pays-iroise.bzh.

La _navette du littoral : 2e saison consécutive ! 3 jours/
semaine : Mardi-Mercredi-Jeudi. Navette affrétée par la
Communauté de communes pour rallier le nord au sud (et
inversement !) du territoire avec 16 arréts, pour la somme
de 2,50 €. Voyagez malin et a petit prix ! Infos et horaires sur
www.pays-iroise.bzh

Tinergie : un accompagnant pour travaux de rénovation
énergétique. Vous envisagez de réaliser des travaux
d’amélioration énergétique de votre logement? Aides
financieres possibles quelles que soient vos ressources. Pour
infos et conseils, Tinergie est la ! Permanence gratuite par un
conseiller Ener’gence 1°" et 4° vendredis a la Communauté
de communes sur RDV au 02 98 33 20 09.

La mairie et ’agence postale communale vous accueillent : les lundis, mardis, mercredis : 9h/12h et 14h/17h,

les vendredis : 9h/12h et 14h/16h, les samedis 10h/12h (fermé les semaines paires a partir de mai),
Fermeture au public le jeudi

02.98.89.91.02 (mairie) / 7 02.98.48.63.49 (agence postale)
Courriel : accueil@landunvez.fr / Bulletin municipal : bim@landunvez.fr / Site : www.landunvez.fr
@slnstagram : communedelandunvez

Facebook : Mairie de Landunvez

SCAN ME

Votre agence postale communale sera fermée le samedi, les semaines paires, G compter du mois de mai.
9 }/’ Levée du courrier dans votre agence postale a 14h du lundi au vendredi (fermeture le jeudi) et 12h le samedli.

URGENCES

SAMU-médecin de garde 15

Appel d’'urgence européen 112

Pharmacie de garde 3237

Gendarmerie 17

Pompiers 18

Eau du Ponant 02 29 00 78 78

ERDF Dépannage 09 72 67 50 29 — 24h/24h

Secours en mer VHF canal 16 ou composer 196 d'un portable.

Cabinets infirmiers
N. PELLEN, S. LANNUZEL et L. CAN 07 67 06 53 62
H. MALLEJAC-GARO 02 98 45 36 14 ou 06 08 48 26 66

Kinésithérapeute
Valentin OMNES : 02 98 89 92 17

INFOS

PRATIQUES

Aide a domicile

ADMR PAYS D’IROISE 02 98 32 60 04
Landunvez Entraide + 02 98 48 76 42
landunvezentraide@hotmail.fr

Correspondants de presse

Télégramme : Hervé JACOB
rv.jacob@orange.fr - 06 72 32 53 55
Quest France : Jean VANTALON
jeanvantalon@gmail.com - 06 20 95 63 16

Conseiller numérique :
Sébastien GUILLET : 07 80 64 90 53

TAXIS
Taxi Alba 02 98 89 40 12
Taxi de la cote 06 87 76 62 05 4

Le prochain bulletin paraitra vendredi 07 juillet 2023
Merci d’envoyer vos annonces a bim@Ilandunvez.fr pour le lundi 03 juillet a midi.
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