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CCAS - Atelier prévention des chutes: « Bien vieillir en
Bretagne » organise, en partenariat avec les communes de
Landunvez et de Porspoder, des ateliers « prévention des
chutes » a destination des personnes de 60 ans et plus. La
conférence de présentation aura lieu le mardi 07/11 de 14h
a 16h au centre culturel Le Phare, 2 rue du Cosquer a
Porspoder. Pas d’inscription nécessaire.

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE 1918 : Elle aura lieu le
samedi 11 novembre a 11h, devantle monument aux morts
de Landunvez, suivie d'un vin d'honneur . Elle rend hommage
aux poilus de la guerre de 14/18 , mais également a tous les
morts pour la France . La participation des militaires en

activité , résidant sur la commune , est bienvenue .

ETAT CIVIL :

Naissance : Le 04 octobre 2023 est née a BREST, Erell, Iris
fille de Nicolas, Bernard, Hubert LARCHE et de Audrey,
Carole, Angela DESMAS, domiciliés, 2, Bédiez a Landunvez.

URBANISME :

Dépot de déclaration préalable

Mme BERNIER Laura, pose d’une cléture en bois en bordure
de voie, 1, lotissement Mezou Land.

Mme LAOT Sylviane, installation d’une cloture en ganivelle,
6, lotissement de la Gare, Argenton.

M. BOIVIN Antoine, réalisation d’ouvertures, remplacement
des menuiseries, réfection des toitures avec la création de
fenétres de toit, 2, La Tour, Argenton.

Accord de déclaration préalable

M. LAVIEC Etienne, remplacement de la cl6ture existante par
une cloture en panneaux de bois, 17, lotissement du Menbhir,
Argenton.

M. et Mme LALLEMAND Jean-Pierre et Anne, extension de la
maison d’habitation et remplacement des menuiseries, 7
chemin du Cruguel, Argenton.

Accord de permis de construire
M. LAVIEC Etienne, abri de jardin, 17, lotissement du Menbhir,
Argenton.

L'Association FDLM Festival de La Mervous attend
nombreux le dimanche 29/10 pour la troisiéme

édition de sa FOIRE AUX DISQUES a la salle

omnisports de Landunvez de 9h a 18h. Si vous

voulez faire partie de I'aventure et déballer vos

galettes ou vos BD, contactez JB. Il reste encore quelques
places ! Infos, contacts et inscriptions sur:
https://fb.me/e/8YWA4quiw ou jbrevillion@yahoo.com
au 07-82-94-16-48. Restauration sur place : Crépes sucrées,
café, thé. Tartiflette sur place ou a emporter, 7€ la part.
Retrait des emportés a partir de 11h30. Merci de réserver
aupres de Anne au 06-77-09-39-65 avant le samedi 28
octobre. Entrée participative au chapeau. La foire aux
disques sera précédée d'un cocktail dinatoire pour les
bénévoles a la salle du Triskell le samedi 28 octobre a partir
de 18h. Nous vous attendons nombreux !

ESMA:

Dimanche 29/10/23 : Loisirs contre Plougastel a 10h a
Kersaint.

Dimanche 05/11/23 : Loisirs contre Milizac a 10h a Kersaint.
L'ESMA organise son Assemblée Générale le 24 Novembre
2023 au club-house de Kersaint a 19h.

COURS DE FRANCAIS, MATHS, SOUTIEN SCOLAIRE : cours a
domicile donnés par professeur certifié (CAPES) de Lettres.
Pédagogie différente, adaptée a chaque éléve. Préparation
aux examens et concours.

33€/heure (50% déductibles des impbts)

Renseignements : 07.86.25.36.12, nm7@orange.fr

A VENDRE :
PDT Charlotte par 10kgs ou 25kgs. 06 88 73 88 41

CHERCHE :
Bois a couper pour vous débarrasser : 06.09.22.29.39

Festival Abers Blues : « DO THE DIRT » sera a Landunvez,
salle du Triskell, le vendredi 03/11 & 20h30. Réservations :
07.84.65.35.15.

Comité des Fétes de Porspoder : Venez féter Halloween
avec le comité des fétes le mardi 31/10 a la salle Omnisport
a partir de 18h. Bonbons, sorts, crépes, sorcieres et boissons
seront de la féte. Le meilleur costume fille et garcon sera
récompensé, la soirée sera animée par DJ Losq ( soirée
entierement gratuite pour les enfants).

Manhau Porspoder : 9¥ Soirée Disco/année 80 avec D)

- Mercredi 01/11 : Messe a 10h30
- Dimanche 12/11 : Messe a 10h30
- Dimanche 26/11 : Messe a 10h30

Basco 4¥ . Le 4/11 & partir de 19h au ManHau 97 On vous
attend nombreux. Venez avec votre tenue disco...

C.A.P_a I'Ouest ! poursuit son travail de mémoire et va

s'intéresser aux anciens commerces d’Argenton, de
Porspoder dont Larret sur la période 1945-1980, en vue
d’une publication mise a disposition de tous gracieusement.
L’association lance un appel a photos ou documents scannés
mais aussi, tout simplement, a souvenirs ou anecdotes.
Merci.

Contact : assocapwest@gmail.com ou 06.11.19.02.93
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La Bijouterie Agnés G de Ploudalmézeau féte son premier
anniversaire les 19, 20 et 21 /10. Ouverture tardive jusqu’a
21h le vendredi soir. Des surprises, des cadeaux et des
remises exceptionnelles rythmeront ces 3 jours. Nous vous
attendons nombreux !

Service _social _maritime: Monsieur Jean-Baptiste
DHERBERCOURT, Assistant Social, pour le Service Sociale
Maritime, assure des permanences, sur rendez-vous, aupres
des marins du commerce et de la péche tous les 3emes
jeudis du mois a la mairie annexe de Portsall en
Ploudalmézeau. Le jeudi 16 /11 2023, de 10h15 a 12h15 et
de 13h30 a 15h30. Mairie annexe de PORTSALL - 5 rue du
stréjou — 29830 Ploudalmézeau. Contact bureau de Brest :
02 98 43 44 93, ou par mail a brest@ssm-mer.fr. D’autres
permanences ont également lieu.

Nouvelles Stars Du Bout du Monde : Vous aimez chanter,
venez tenter votre chance pour devenir une des Nouvelles
Stars du Bout du Monde 2023, sur la scéne de |'Arcadie de
Ploudalmézeau le dimanche 12/11 a 14h. Concours ouvert a
toutes les communes. Plusieurs catégories : - moins de 15
ans, de 153 30 ans, de 30 a 50 ans, de 50 a 60 ans, + 60 ans
et hors concours. L'animation sera assurée par Jean-Jacques
et Gwendal de Animations 29 a Ploudalmézeau et de
Simone FOURN, créatrice et organisatrice de I'évenement, et
mis en place par l'association Les Donneuses d'Espoir et
I'équipe téléthon intercommunal Ploudalmézeau, Plouguin,
Saint-Pabu, Lampaul-Ploudalmézeau, Plourin et Tréouergat.
Inscription gratuite et entrée au chapeau au profit du
Téléthon. Inscriptions, dés maintenant, aupres de Simone
FOURN soit par Email a lesdonneusesdespoir@gmail.com ou
au téléphone au 06.40.78.78.92 (heures repas).

Diwan _Gwitalmeze: Tous les premiers samedis du
mois : Yoga babig pour les enfants de 18 mois a 3
ans accompagnés d'un adulte, séance de 30 minutes avec un
professeur de yoga diplomé. Prochaine séance le samedi 4
novembre. RDV a 9h30 au 3, rue de Cullomptona
Ploudalmézeau dans les locaux de I'école Diwan.
Participation libre. Places limitées. Réservation par SMS au
06.20.19.31.90.

La Conciergerie de I'lroise débutera son activité aux
vacances de la Toussaint. Ses principaux services seront pour
les propriétaires de résidence secondaire située sur les
communes de Porspoder, Landunvez, Lanildut, Bréles,
Lanrivoaré, Saint-Renan et Plourin : Ménage avant et apres
arrivée, espaces verts, entretien courant, petits travaux et
vigilance pendant votre absence. N'hésitez pas a nous
contacter pour tout renseignement ou devis au
07.80.12.32.73.

Les décheteries du Pays d’Iroise passent a ’heure d’hiver :
A compter du 2/11, les décheteries passent en horaire basse
saison. Elles sont ouvertes toute la semaine de 10h a 12h et
de 14h a 17h sauf le mardi et le dimanche aprés-midi. Les
décheteries de Plourin et de Milizac-Guipronvel seront

fermées également le jeudi. Horaires consultables sur
WWW.pays-iroise.bzh. Cartes horaires disponibles en mairies.
Deviens I'ambassadeur du tri dans le cadre d’un service
civique ! Le service Déchets propose une mission de 8 mois
(mi-octobre a mi-juin) pour faire connaitre et diffuser les
bonnes pratiques en allant vers les habitants pour des
animations sur le recyclage et le compostage. Une occasion
de découvrir le fonctionnement de la Communauté de
communes. Mission a consulter sur www.pays-iroise.bzh.

Comment agir sur son empreinte carbone ? Vous avez envie
de diminuer votre impact sur I'environnement ou vous étes
tout simplement curieux.ses d’en savoir un peu plus sur
cette notion d’empreinte carbone ? L’atelier animé par
Ener’gence, I'agence énergie - climat du Pays de Brest, est
gratuit et ouvert a tou.te.s les habitant.e.s de Ila
Communauté de Communes du pays d’lroise. L’atelier sera
consacré a la notion d’empreinte carbone, outil permettant
de comptabiliser les émissions de gaz a effet de serre
induites par 'activité humaine. Cette notion sera abordée de
maniére ludique et interactive permettant ainsi aux
participant.e.s de mieux comprendre ce qu’est ce outil et de
repartir avec des idées d’actions a mettre en place afin de
diminuer son empreinte carbone. Lundi 6 novembre 18h30-
20h30 . Salle Quéménes, CCPI, zone de Kerdrioual a
Lanrivoaré .Atelier gratuit, sur inscription sur le site
d’Ener’gence : Atelier - Comment agir sur son empreinte
carbone ? - Ener'gence (energence.bzh)

Collecte des recycleries mobiles en novembre : Donnez vos
objets en bon état aux recycleries pour qu’ils soient
réutilisés. Collectes en déchéterie : Iroise Tri-but le 4 a
Ploudalmézeau, Milizac le 15. Un peu d'R le 10 a
Plougonvelin et le 24 a Plouarzel. Un peu d'R (07 82 42 84
42), Iroise Tri-but (06 83 21 86 03).

Troc gratuit « Ca colite pas un radis » : 19/11, 11h-17h, salle
omnisports, Ploumoguer. Déposez les objets dont vous ne
vous servez plus et repartez avec des trésors.
Renseignements : dechets@ccpi.bzh ou 02 98 32 37 83.

« Ma semaine presque zéro déchet » : Du 17 au 26/11,
animations autour de la réduction des déchets : visites au
centre de tri, ateliers Conservation des aliments,
compostage, couture sur inscription. Ciné-discussion au
cinéma Le Bretagne (Saint Renan) le 24/11 a 20h30.
Programme sur pays-iroise.bzh. Animations gratuites :
dechets@ccpi.bzh ou 02 98 32 37 83.

Plan climat : des rendez-vous pour passer a I’action ! Pour
mieux comprendre le changement climatique et connaitre
les solutions d’action au quotidien: 06/11 - Atelier
« Comment agir sur son empreinte carbone » ? de 18h30 a
20h30 - Communauté de communes du Pays d’lroise (zone
de Kerdrioual, Lanrivoaré). Inscription sur energence.bzh.
22/11 - Conférence « De la thermographie aérienne a la
rénovation énergétique - Tinergie » de 18h30 a 20h30 -
Halle multifonction, Ploudalmézeau. Inscription sur

energence.bzh
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Jusqu’a 3 aides financiéres pour rénover votre logement :
Une rénovation globale bien menée peut permettre de
diviser la facture de chauffage par 4 voire plus. Aides
financieres possibles: MaPrimeRénov’, CEE (Certificat
d’économie d’énergie), aide de la Communauté de
communes. Pour plus d’infos sur ces aides, n’hésitez pas a
contacter Tinergie, 02 98 33 20 09.

Face aux arnaques de la rénovation énergétique, soyez

vigilants | Méfiez-vous des offres commerciales proposées
par téléphone, a votre domicile ou sur internet. Si quelqu’un
vous contacte sans sollicitation préalable, préférez ne pas
donner suite et refusez de livrer vos informations
personnelles. Pour un conseil neutre et gratuit, n’hésitez pas
a contacter Tinergie, 02 98 33 20 09.

Aide a I’achat d’un vélo a assistance électrique ou d’un kit

d’électrification : Pays d’lroise Communauté accorde une
aide forfaitaire aux particuliers de 200 € pour I'achat d’un
vélo a assistance électrique et de 100 € pour I'achat d’un kit
d’électrification. Pour connaitre les conditions d’éligibilité,
rendez-vous sur www.pays-iroise.bzh

Collecte de la Banque Alimentaire : Les 24 et 25/11 dans les
supermarchés de Saint Renan, Plouarzel, Lampaul-Plouarzel,
Ploumoguer, Le Conquet, Plougonvelin, Milizac-Guipronvel,
Locmaria-Plouzané, Porspoder, Lanildut, Plourin et
Ploudalmézeau. Des bénévoles vous invitent, a I'issue de vos
achats a faire don de produits alimentaires et /ou d’hygiéne.

Mois sans tabac : en novembre, on arréte ensemble sur le

Pays d’lroise ! Vous avez déja envisagé d’arréter ou de
diminuer votre consommation de tabac? Vous vous
demandez comment y arriver ? Consultations gratuites avec
un(e) tabacologue proposées a la Communauté de
communes en novembre tous les jeudis matin.
Informations/inscriptions sur pays-iroise.bzh ou au 02 98 84
94 86.

Emploi - Venez rencontrer ’'Armée de terre : A destination
des jeunes avec ou sans diplome - Partage d’expériences et
découverte des métiers a la Maison de I'emploi (zone de
Kerdrioual, Lanrivoaré) le 6/11 de 9h a 12h et permanences
chaque 2° mercredi du mois de 9h a 12h. Infos
maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.

Temps fort de 'emploi associatif : 23/11 a partir de 18h30,
Maison de I'emploi et partenaires (Pays d’lroise
Communauté, zone de Kerdrioual, Lanrivoaré). Infos
complémentaires : Maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47
80.

Souscription des acteurs touristiques a I’Office de Tourisme
Iroise Bretagne ! Pour les propriétaires d’'un meublé ou de
chambres d’hotes nous vous invitons a contacter le service
hébergements au 02 98 89 55 04 / hebergement@iroise-
bretagne.bzh. Pour les restaurateurs, prestataires
d'activités, commergants, artistes, artisans... nous vous
invitons a contacter Solen au 02 98 89 69 46 / solen@iroise-
bretagne.bzh. Faites confiance a votre office de tourisme et
contactez-nous !

Ecole de musique d’Iroise — Emiladoré : Le 13/11, 18h30,
Salle des Renard, Le Conquet. Un concert familial
rassemblant petits et grands, pianistes, trompettistes,
chanteurs ainsi que la chorale enfant !

Ecole de musique d’Iroise - Rencontre musiques actuelles :
Le 26/11, 16h, L’Amphi / espace culturel, Saint Renan. Tous
les ateliers pop-rock des quatre sites de I'Ecole de musique
se rassemblent ! Un concert ou I'’émulation et I'échange est
de mise entre les Krapos, les Pods (ados) et les autres. Au
programme : des standards du rock des années 1970 aux
musiques les plus actuelles.

La mairie et ’agence postale communale vous accueillent : les lundis, mardis, mercredis : 9h/12h et 14h/17h,
les vendredis : 9h/12h et 14h/16h, les samedis 10h/12h (fermé les semaines paires a partir de mai),

Fermeture au public le jeudi

02.98.89.91.02 (mairie) / 7 02.98.48.63.49 (agence postale)
Courriel : accueil@landunvez.fr / Bulletin municipal : bim@landunvez.fr / Site : www.landunvez.fr
@] Instagram : communedelandunvez SCAN ME

Facebook : Mairie de Landunvez

Votre agence postale communale sera fermée le samedi, les semaines paires, a compter du mois de mai.
. }/’ Levée du courrier dans votre agence postale a 14h du lundi au vendredi (fermeture le jeudi) et 12h le samedi.

URGENCES

SAMU-médecin de garde 15

Appel d’'urgence européen 112

Pharmacie de garde 3237

Gendarmerie 17

Pompiers 18

Eau du Ponant 02 29 00 78 78

ERDF Dépannage 09 72 67 50 29 — 24h/24h

Secours en mer VHF canal 16 ou composer 196 d'un portable.

Cabinets infirmiers
N. PELLEN, S. LANNUZEL et L. CAN 07 67 06 53 62
H. MALLEJAC-GARO 02 98 45 36 14 ou 06 08 48 26 66

Kinésithérapeute
Valentin OMNES : 02 98 89 92 17

INFOS

PRATIQUES

Aide a domicile

ADMR PAYS D’IROISE 02 98 32 60 04
Landunvez Entraide + 02 98 48 76 42
landunvezentraide@hotmail.fr

Correspondants de presse

Télégramme : Hervé JACOB
rv.jacob@orange.fr - 06 72 32 53 55
Ouest France : Jean VANTALON
jeanvantalon@gmail.com - 06 20 95 63 16

Conseiller numérique :
Sébastien GUILLET : 07 80 64 90 53

TAXIS
Taxi Alba 0298 894012
Taxi de la cote 06 87 76 62 05

Le prochain bulletin paraitra vendredi 08 novembre 2023
Merci d’envoyer vos annonces a bim@Ilandunvez.fr pour le lundi 04 novembre a midi.
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