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Nous vous informons que la Mairie et
Lnote"" I'agence postale fermeront a midi les
mercredis 24 et 31 décembre ! Joyeuses

l Fétes a tous !

La cérémonie des veeux aura lieu le samedi 11 janvier
2025 a 11h a la salle du Triskell. Nous espérons vous y
voir nombreux.

URBANISME :
Accord de déclaration préalable

M. THOMAS Francois, remplacement de deux portails,
10, Gwel Kaér

Dépot de permis de construire
M. VIELMAS Stéphane, garage, 16, route du Seigneur
Galon, Trémazan

Accord de permis de construire

M. COHIGNAC Sylvain, garage, 3, route de Kerarzal,
Kersaint

M. HEMONET Jacky, garage, 17, route de Kerriou,
Argenton

ESMA : Le bureau et le comité souhaitent a tous les
joueurs, dirigeants, bénévoles, supporters et
nos partenaires de belles fétes de fin d'année.
Reprise du championnat le 12/01/25.

-Dimanche 12 janvier : Messe a 11h
-Dimanche 26 janvier : Messe a 11h

A VENDRE :

*PDT variété charlotte , sac de 10kg ou 25 kg. 06 88 73
88 41 Aux heures des repas. Merci.

*Bonjour, je vous propose trois chatons males « Maine
Coon LOOF » a la vente pour adoption. lls sont nés le
02/09/2024. N° de portée : LOOF-62158022-2024-1.
Les chatons sont pucés, vaccinés, vermifugés et ont
leurs documents d'inscription au LOOF.Mon contact
est le 07.63.00.83.64. Mlle Morgane Priser.

PROPOSE :

Je propose des heures de ménage, entretien quotidien,
repassage a mon domicile, accompagnement de nos
ainés, aide et accompagnement aux courses, il me
reste quelques créneaux de disponible. Paiement en
CESU (-50% sur vos impoOts). N'hésitez pas a me
contacter au 06.21.45.51.33. A bient6t Morgane.

Translandunvézienne : Marche :
Dimanche 22/12 : Départ de la cale du

29/12 : Landunvez salle Hortensia 9h ou
10h. Pétanque : tous les jeudis a 13h45 au boulodrome.
Bonnes fétes de fin d'année a tous.

Faience étoilée et faiences d'lroise vous accueillent
dans leur atelier au 2 chemin de la
Gare a Argenton en Landunvez. Vous
trouverez des bijoux mais aussi de la
vaisselle personnalisable comme des bols a oreille avec
prénom ou plaque de maison.

L'atelier est ouvert vendredi de 10h a 18h et samedi de
14h a 18h. Les autres jours uniquement sur rendez-
vous. Contactez-nous au 06 47 55 25 82 ouau 06 72 13
82 32. Au plaisir de vous accueillir.

Taience éfvilée +

Do

DEK - Hotel - Café - Ofuro sur le port d’Argenton a le

plaisir de vous annoncer son ouverture
« prochaine. A cette occasion, nous

recherchons un.e employé.e d’entretien
et ménage. CDI - Temps partiel - 25h/semaine - 10h a
15h du lundi au vendredi - a partir de fin janvier 2025.
Si vous étes intéressé.e: CV + mail sur vos expériences
a contact@hotel-dek.fr

No Name Bar : Une envie d'huitres pour Noél ? Passez
au No Name les commander. Livraison

le 23/12 chez nous ! Nous profitons de T
ce message pour vous annoncer notre |
fermeture annuelle du 28 décembre au
21 janvier inclus ! Réouverture le 22
janvier et ce jour-la y’a match !! Nous Fas
vous souhaitons de trés belles fétes de fin d'année.
Crystel et Pierre-Yves.

L'Intemporelle Institut: & Pour Noél, offrez un
moment de bien-étre avec L’Intemporelle

)
Institut ! Découvrez  nos coffrets
I cadeaux des 10,95 €et nos cartes

cadeaux personnalisables, parfaits pour
combler vos proches : soins bien-étre, rituels relaxants
ou escapades beauté. Exceptionnellement, nous
serons ouverts le dimanche 22 décembre pour vos
achats de derniere minute. Rendez-vous a
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L'Intemporelle Institut au 9 route de Kerarzal, ou
contactez-nous au 06 12 57 46 40

« Des Photos du Monde » et Britt sa photographe
cessent leur activité. Les toiles-photos
@ encore disponibles sont accrochées a I’Ecole
Buissonniere, le restaurant du bourg de
Landunvez, a partir du 4 novembre. Sur chaque vente,
10% seront versés a la SNSM ou a la lutte contre le

cancer, au choix de l'acheteur. Renseignements au
06.62.87.37.04. Site : https://desphotosdumonde.fr.

PORTES OUVERTES: MFR CFA de

Plabennec et Ploudaniel, le vendredi
—wmsanssaneenoome = 94 Janvier 2025 (de 17h a 19h) et le
samedi 25 Janvier 2025 (de 9h a 17h). Formations
scolaires par alternance : 4° ou 3° Découverte des
métiers (avec possibilité d’effectuer des stages dans
tous domaines afin de trouver votre orientation).
Formations _scolaires _par _alternance ou _par
apprentissage : CAPA et BAC PRO dans les métiers du
Paysage, de [I'Horticulture et de [I'Agriculture.
Formations Adultes par Contrat d’alternance ou
apprentissage : Titre Professionnel Magon en Voirie et
Réseaux Divers, titre Professionnel Ouvrier Paysagiste,
Certificat de Spécialisation Constructions Paysageres,
Certificat de Spécialisation Production -
Transformation - Commercialisation des Produits
Fermiers, CAP Intervention en Maintenance Technique
des Batiments, CAP Fleuriste, BTSA Aménagements
Paysagers. Renseignements au 02.98.40.40.73 -
mfr.plabennec@mfr.asso.fr. www.mfr-plabennec-

ploudaniel.fr

L’association Gwechall ha breman vous invite a visiter
I’exposition de creches de Noél fabriquées en osier a la
chapelle St Léonard de Larret. Ouvertures le mardi 24
mercredi 25 samedi 28 dimanche29 mardi 31
décembre, le mercredi 01 samedi 04 et dimanche 05
Janvier de 14h a 17h.

Eﬂer"’ Plus de 7 millions de foyers
8ence francais se chauffent déja au

bois. S'il présente de nombreux

avantages, ce mode de chauffage nécessite d’adopter
quelques bonnes pratiques pour préserver la qualité de
I'air et obtenir un rendement maximal. Pour toute
information, vous pouvez contacter Tinergie, le service
public local de la rénovation énergétique du Pays de
Brest au 02 98 33 20 09. Un dispositif financé par votre
communauté de communes, dont I'accueil est assuré

par Ener'gence, I'agence Energie Climat du Pays de
Brest.

MBSR : Stress, ALD, émotions, douleurs... calme
intérieur, clarté d’esprit... 1ére fois dans le Pays de
Brest, un programme « MBSR » de prévention santé,
en 8 semaines sera proposé a Lesneven le vendredi a
partir du 31 janvier, par I'association re-sentir, une
opportunité a saisir. Pour étre accompagné et prendre
soin de soi, découvrez la pratique de la méditation au
service de la santé (validé par de nombreuses
recherches scientifiques, reconnu par I'ARS et le
Ministere de la Santé). Séance info :vendredi 17
janvier a 10h salle tournesol a la maison d’accueil.
Renseignements/Inscriptions : www.re-sentir.fr
06757189 36

Déclarations de détention d’armes a feu : Le Systéeme
d'Information sur les Armes (SIA) est une plate-forme
numérique qui permet de gérer et suivre la détention
légale des armes a feu sur territoire. L'ensemble des
détenteurs d'armes a feu devront disposer d'un
compte personnel SIA pour conserver leur droit a
détenir des armes avant le 31 décembre 2024.
https://sia.detenteurs.interieur.gouv.fr

Décheéteries : nouveaux horaires en 2025

Basse saison du 01/10 au 30/04 et haute saison du
02/05 au 30/09. A compter du 2 janvier 2025, voici ce
qui change, déchéterie par décheéterie :

e Plougonvelin, Ploudalmézeau et Plouarzel:
fermeture le mardi toute I'année

e Plourin, toute I'année : ouverture les lundi,
mercredi, jeudi et vendredi uniquement le
matin (10h-12h30). Ouverture le samedi, 10h-
12h puis 14h-17h (18h en haute saison).
Fermeture les mardi et dimanche.

e Milizac-Guipronvel :  ouverture les lundi,
mercredi, jeudi et vendredi uniquement
I'aprés-midi 14h-17h (18h en haute saison).
Ouverture le samedi, 10h-12h puis 14h-17h
(18h en haute saison). Fermeture les mardi et
dimanche.

Nouvelle carte horaires disponible sur pays-iroise.bzh,
a la Communauté.

Opération « Rameéne ta coquille »
Du 01/12 au 31/01, déposez vos coquilles vides
(huftres, coquilles Saint-Jacques...) en vrac, sans sac

(attention pas les crustacés !) dans les bacs dédiés sur
les communes et dans les décheteries. Elles seront
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compostées. Liste des points de collecte sur pays-
iroise.bzh. Infos au 02 98 32 37 83.

Chauffage au bois : les bonnes pratiques

Opter pour le bon appareil : les poéles et inserts
modernes offrent des performances bien plus
importantes (rendement de 75 a 90 %) que la cheminée
ouverte (10 %) qui émet des polluants.

Bien choisir son bois : bien sec, présentant un taux
d'humidité inférieur a 23 %, de préférence des bliches
fendues, avec le moins d’écorce possible et pas de bois
traités (vieux meubles, agglomérés, etc.) qui dégagent
des polluants tres nocifs lorsqu’ils sont brilés.

Bien utiliser I'appareil : ne surchargez pas le foyer de
votre poéle ou insert a blches et allumez le feu par le
haut. Nettoyez votre appareil, videz le cendrier
fréquemment et pensez au ramonage annuel du
conduit. Infos : tinergie.fr ou 02 98 33 20 09.

Révision du SCoT : exposition et réunions publiques
Découvrez les futures regles d’aménagement du
territoire inscrites a la révision du SCoT (Schéma de
cohérence territoriale). Exposition jusqu’au 16/01,
Pays d’lroise Communauté, zone de Kerdrioual
(Lanrivoaré). Réunions publiques organisées par le Péle
métropolitain du Pays de Brest le 07/01 a Plabennec et
le 08/01 a Chéateaulin, 18h30. Infos : pays-iroise.bzh

Le mois sans tabac, c’est désormais toute I'année
Vous souhaitez arréter ou diminuer votre
consommation de tabac ? Des consultations de

tabacologie sont mises en place dés le 10/01 et se
tiendront chaque 1°¢ vendredi du mois : au Conquet,
parvis mairie, 9h-12h, et a Ploudalmézeau, salle Clés
des champs, place au blé, 13h30-16h30. Inscriptions :
02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh .

Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-
service.fr , groupes Facebook Les bretons
#MoisSansTabac.

Ecole de musique d’lroise

Stage Sylvain Barou, le 25/01, L’Amphi, Saint
Renan. Infos : nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97
60.

Maison de I'Emploi
e Découverte et recrutement serres de
tomates a Guilers : le 21/01, Croiger et le
28/01, Potereau. CDD de 6 a 9 mois, temps
complet, du lundi au vendredi
e Recrutement et visite serres de fraises: le
24/01 a 9h30, Serre Le Roux, Guilers
e Présentation des métiers de I'industrie et de la
métallurgie : le 22/01 a 16h
e Permanence de 'Armée de terre : le 08/01 de
9h30 a 12h, sans RDV
e Permanence de I’ADIE (création d’entreprise) :
le 16/01, le matin sur RDV — "aprés-midi sans
RDV
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80

La mairie et ’agence postale communale vous accueillent : les lundis, mardis, mercredis : 9h/12h et 14h/17h,

les vendredis : 9h/12h et 14h/16h, les samedis 10h/12h (fermé 1/2-Planning sur notre site).
Fermeture au public le jeudi

02.98.89.91.02 (mairie) / 7 02.98.48.63.49 (agence postale)
Courriel : accueil@landunvez.fr / Bulletin mtnﬁ
©

Facebook : Mairie de Landunvez

cipal : bim@landunvez.fr / Site : www.landunvez.fr

Instagram : mairiedelandunvez SCAN ME

Votre agence postale communale sera fermée le samedi, les semaines paires, a compter du mois de mai.
5 }/’ Levée du courrier dans votre agence postale a 12h du lundi au vendredi (fermeture le jeudi) et le samedi (1 semaine sur2).

URGENCES

SAMU-médecin de garde 15

Appel d’'urgence européen 112

Pharmacie de garde 3237

Gendarmerie 17

Pompiers 18

Eau du Ponant 02 29 00 78 78

ENEDIS dépannage et sécurité 09 72 67 50 29

Secours en mer VHF canal 16 ou composer 196 d'un portable.

Cabinets infirmiers
N. PELLEN, S. LANNUZEL et L. CAN 07 67 06 53 62
H. MALLEJAC-GARO 02 98 45 36 14 ou 06 08 48 26 66

Kinésithérapeute
Valentin OMNES : 02 98 89 92 17

INFOS

PRATIQUES

Aide a domicile

ADMR PAYS D’IROISE 02 98 32 60 04
Landunvez Entraide + 02 98 48 76 42
landunvezentraide@hotmail.fr

Correspondants de presse

Télégramme : Hervé JACOB
rv.jacob@orange.fr - 06 72 32 53 55
Ouest France : Jean VANTALON
jeanvantalon@gmail.com - 06 20 95 63 16

Conseiller numérique :
Sébastien GUILLET : 07 80 64 90 53

TAXIS
Taxi Alba 0298 894012
Taxi de la cé6te 06 87 76 62 05 4

Le prochain bulletin paraitra vendredi 03 janvier 2025
Merci d’envoyer vos annonces a bim@Ilandunvez.fr pour le lundi 30 décembre 2024 a midi.
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